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赤ちゃんの感性を豊かにする音環境をCDに 
コンピアルバム『耳を育てる栄養素ド』6/24発売 

 
タワーレコードでは、CD「耳を育てる栄養素ド」を 6月 24 日（火）にリリースすることが決定しました。 

 

「耳を育てる栄養素ド」は、0歳から3歳までを対象とした、多様な楽器の音色や、リズム、そしてハーモニー

の心地よさに触れることを目的としたCD。 

絶対音感と言われる“「ド」の音を聴いて「ド」と言える能力”を身につけるためのトレーニングではなく、

響きの中あるいは旋律の中で、音をどのような色として、また感覚として捉えることができるかという部分に

焦点を当てました。収録した20曲は、ふんだんに「ド」の音が使われていますが、色で例えば同じ赤でも朱色

やオレンジ寄りなど多彩なバリエーションがあるように、「ド」を取り巻く響きが異なれば「ド」自体の表情

が変わります。そんな不思議な音と音楽の関係に触れ、多くの可能性を秘めた乳幼児期のひとつの体験として、

音楽との関わりを育み赤ちゃんの感性を豊かにする音環境を提供する『耳のための離乳食』として活用いただ

ける作品となっています。 

 

今回楽曲制作を手掛けたのはオーケストラ・アレンジャーとしても多くの劇伴制作に携わる信澤宣明。 

ピアノは、主に幼稚園、保育園、小学校を対象に演奏活動を展開している小井塚ななえ。 

偏ったジャンルを聴かせたり正解を教えるのではなく、子どもが1番感覚を研ぎすまし全力で行う「遊び」

の中で多様な音や音楽を提示するようにしています。 

 

 本商品は、タワーレコード全店、タワーレコード オンライン、アカチャンホンポ（7月上旬～）にて販売い

たします。また、今後音階ごとにシリーズ化してリリースしていく予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
「耳を育てる栄養素 ド」ジャケット ブックレットイメージ  

 

 

＜ご取材ならびにこの件に関するお問い合わせ先＞ 

タワーレコード株式会社 レーベル事業推進プロジェクト 高橋 TEL:03-4332-0750   

Email: mtakahashi@tower.co.jp  

タワーレコード株式会社 広報室 谷河、伊早坂、松本 TEL：03-4332-0705  Email：press@tower.co.jp 

 

 1

mailto:mtakahashi@tower.co.jp
mailto:press@tower.co.jp


 2

◆ 『耳を育てる栄養素ド』 概要  

【タイトル】耳を育てる栄養素ド 

【アーティスト】ピアノ・小井塚ななえ 音楽・信澤宣明 

【発 売 日】6月 24 日（火） 

【品  番】TRJC-1034 

【価  格】1,852 円＋税 

【レーベル】TOWER RECORDS 

 

収録曲 

1 イントロ・ド 

2 朝焼けのコラール  

3 風の記憶  

4 目覚まし時計 

5 白い吐息  

6 メヌエット 

7 昼下がりのコラール 

8 からっぽの水槽 

9 小さな冒険 

10 ミュージアム 

11 ワルツ 

12 予感 

13 雨上がり  

14 薄暮のコラール 

15 ステンドグラス 

16 ゆめ 

17 芽吹き 

18 ゆりかご  

19 夜空のコラール 

20 RE: イントロ・ド  

     

 

【プロフィール】 

ピアノ：小井塚ななえ（こいづか ななえ） 

九州大学を卒業。東京藝術大学大学院音楽研究科を修了、大学院アカンサス賞受賞、第 12 回日本モーツァル

ト音楽コンクール 3位。これまでにセントラル愛知交響楽団、九州交響楽団と共演。 

 

作曲：信澤宣明（のぶさわ のぶあき） 

東京藝術大学音楽学部作曲科卒業。 

卒業後、作曲活動と併せてオーケストラ・アレンジャーとしても多くの劇伴制作に携わる。 

主な作品：フジテレビ秋のスペシャルドラマ「ハクション大魔王」音楽担当、フジテレビ系ドラマ「SMOKING GUN」

音楽担当、映画「図書館戦争」オーケストレーション担当、フジテレビ系ドラマ「家族の裏事情」Additinal 

Music/オーケストレーション担当、TBS 系ドラマ「S-最後の警官-」オーケストレーション担当、アニメ「ノ

ブナガ・ザ・フール」オーケストレーション担当、映画「偉大なるしゅららぼん」オーケストレーション担当、

映画「女子ーズ」Additional Music、バニラビーンズ「コップのフチ子公式ソング きっといい場所（フチ）」

作詞（共作）作曲編曲。 

 


